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EJEMPLOS DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE

Durante el proceso de elaboración de textos el docente estará atento a intervenir, 
apoyando al niño cuando se lo pida para escribir “lo que dice su texto”. Respetará 
la producción de los niños, pero los apoyará si necesitan ayuda, por ejemplo, para 
escribir alguna palabra, también los orientará respecto a la estructura elemental de 
un texto escrito, por ejemplo, un título, el texto y la imagen.

•	 El docente irá guardando las creaciones de los niños para que, al final de la semana, las 

puedan integrar El libro de sentimientos de cada alumno.

•	 Una vez finalizadas las páginas que contendrá cada libro, se invitará a los familiares para 

que, desde casa, ayuden a su hijo a integrar y armar su libro (elaborando las pastas, y 

dejando en libertad de engrapar, colocar broches, coserlo, agregarle algún detalle final 

o decorados, sin que esto implique gastos onerosos).

•	 Al día siguiente, el docente propondrá al grupo realizar una lectura, en la cual cada 

alumno leerá al grupo su Libro de sentimientos en voz alta, y se invitará a los padres de 

familia a leer los libros escritos por el grupo.

Propicie que en todo momento los niños se expresen con enunciados secuenciados y precisos, 
empleando riqueza de vocabulario al describir y utilizando con precisión expresiones de 
tiempo y lugar. Anímelos a participar, procurando que expresen sus preferencias.

•	 Se invita a los niños a dejar los libros como parte de la biblioteca del aula, para que se 

puedan consultar a lo largo del ciclo escolar. 

Intégrese por momentos breves en cada uno de los equipos para orientar el intercambio 
de vivencias entre los niños y propiciar que todos se expresen y escuchen con atención 
a sus compañeros.



227

Programa de estudio 2011 / Guía para la Educadora
Preescolar

Previsión de recursos

Para concluir

EJEMPLOS DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE

Relevancia de estos aprendizajes

Los niños que están en edad para cursar tercer grado generalmente comienzan a 
regular sus emociones y a expresar sus sentimientos de manera socialmente aceptable; 
también empiezan a interiorizar conductas socialmente aceptadas.
	 Es recomendable ayudar al niño a expresar sus sentimientos con palabras, para 
contribuir a que la conducta, producto de sus emociones, se manifieste de manera 
aceptable socialmente, que no se agreda a sí mismo ni a los demás.
	 El docente estará atento a favorecer que el niño exprese e identifique emociones, 
que las comprenda, porque en la medida en que identifique y comprenda lo que siente 
podrá ir regulando sus emociones, y de esta manera enfrentará mejor las decepciones, 
frustraciones y sentimientos dolorosos. 

Se recomienda al docente establecer contacto visual con los niños, formular los 
cuestionamientos en forma clara y precisa, motivarlos a participar, y estar atentos a 
sus respuestas.

•	 La actividad se finaliza con una breve asamblea en la que los niños expongan cómo se 

sintieron en el desarrollo de la situación de aprendizaje.

•	 Recolectar ilustraciones de revistas y periódicos o fotografías o dibujos de niños 

expresando sentimientos.

•	 Materiales: acuarelas, pinturas, crayones, lápices de colores, pegamento, hojas de 

colores y tijeras.

•	 Cuento “El imaginario de los sentimientos de Félix” o algún otro de la Biblioteca Escolar 

que aborde una temática similar.

•	 Solicitar en la escuela el espacio de la biblioteca escolar, en caso de contar con ella.
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EJEMPLOS DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE

	 Por esto es importante que el docente diseñe situaciones en las que se forman 
ambientes favorables para la expresión y comprensión de las emociones; que el niño 
hable y escuche a los otros, que socialice el dominio de estas emociones, que hable 
de cómo se siente, que reconozca cómo reaccionan los demás ante ello y cómo puede 
ayudar al control de sus emociones. 
	 Debido a esto se propone el trabajo articulado con el lenguaje escrito, pues puede ser 
un medio alternativo para que el niño exprese sus emociones y aprenda a canalizarlas 
por otras vías de expresión: un medio gráfico o escrito. 
	 El lenguaje escrito puede ser una alternativa más para que el niño exprese sus 
emociones y sentimientos, le brinda la oportunidad de transmitir mediante la escritura 
situaciones emocionales que evoca, y posibilita que encuentre en estas producciones 
escritas un uso más de los textos.
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Situación de aprendizaje
3er Grado. “Escribiendo la historia de mi vida”
Descripción general. Situación de aprendizaje en la que se abordan los campos formativos: 

Lenguaje y comunicación (Lenguaje escrito) y Desarrollo personal y social (Relaciones 

interpersonales), con la intención de que los alumnos sean capaces de hablar sobre experiencias 

personales y escuchar con atención las experiencias de sus compañeros. Se espera que los niños 

avancen en el desarrollo de capacidades para expresarse en forma oral, ordenando la secuencia 

de su relato.
Se espera que los niños se esfuercen por escribir su historia, intentando utilizar grafías o 

letras convencionales para después leer lo escrito por ellos: y que logren diferenciar entre la 
forma en que se narra oralmente una historia y la diferencia al registrarlo de forma escrita.

Se puede aplicar también a alumnos de primero y segundo grado, empleando consignas y 
actividades con un nivel de complejidad en que consideren las características y necesidades de 
los alumnos. Se recomienda trabajar de forma transversal con temáticas o contenidos referidos 
a formación en valores para la convivencia.
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Campos formativos Aprendizajes esperados
Desarrollo personal 
y social (Relaciones 
interpersonales).

Habla sobre experiencias que 
pueden ser compartidas y 
que propician la escucha, el 
intercambio, la identificación entre 
pares.
Escucha las experiencias de sus 
compañeros y muestra sensibilidad 
hacia lo que el interlocutor le 
cuenta.

Lenguaje y comunicación 
(Lenguaje escrito). 

Utiliza marcas gráficas o letras con 
diversas intenciones de escritura y 
explica “qué dice su texto”.
Diferencia entre la forma en que 
narra oralmente una historia y cómo 
decirla para hacerlo por escrito.

Recomendaciones didácticas. Los textos en los recuadros son una propuesta que apoya la 

intervención del docente para generar los aprendizajes planteados.

Desarrollo de la situación
Inicio

EJEMPLOS DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE

•	 Se recomienda organizar a los niños en semicírculo.

•	 El docente presenta un libro acerca de la historia de un personaje que pueda ser 

relevante para los niños: por ejemplo un artista, pintor, músico, deportista. El docente 

habrá buscado y seleccionado una bibliografía, breve y sencilla, de algún personaje que 

considere pueda resultar de interés para el grupo.

•	 Explica a los alumnos que les leerá una biografía del personaje de la historia. 

•	 El docente debe permitir que los niños participen y se expresen. 
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EJEMPLOS DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE

Durante la lectura utilizará un tono de voz adecuado para atraer la atención del 
grupo y estableciendo contacto visual con los niños; al terminar, los invitará a la 
reflexión sobre las ideas relevantes de lo leído, y la secuencia que fueron llevando, 
para dar una estructura lógica y coherente.

El docente animará a los alumnos a que se expresen con ideas completas y coherentes, 
con un vocabulario claro y preciso, ayudándolos a ordenar su relato con un inicio, 
desarrollo y final en su narración; invitará a participar a todos los integrantes del 
grupo, y pondrá cuidado en que el resto del grupo atienda el relato de su compañero.

•	 El docente invita a los niños a pasar al frente para compartir a sus compañeros alguna 

experiencia o anécdota de su vida, invitándolos a enriquecer su narración, precisar 

algunos aspectos:

-- ¿Cuándo te sucedió esta experiencia? 

-- ¿Cuántos años tenías?

-- ¿En dónde sucedió?

-- ¿Con que personas estabas en ese momento?

-- ¿Cómo te sentiste en esos momentos?

•	 Explicará al grupo qué es una biografía, utilizando la definición que encuentre en algún 

diccionario, si lo considera pertinente y constata que los alumnos hayan comprendido 

el significado: “¿Entendieron lo que es una biografía? Ahora lo veremos, cuando les lea 

esta historia”.

•	 El docente lee en voz alta la biografía seleccionada. 

Secuencias de actividades
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EJEMPLOS DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE

Orientar al adulto responsable del alumno, en el apoyo que se le solicita para 
auxiliar al alumno en la construcción del texto de su historia. Recordar que es 
importante dar al niño la oportunidad de escribir sus propias grafías para intentar 
registrar sus ideas, e irse aproximando a la escritura convencional.

•	 Propone al grupo traer para el día siguiente fotografías de algún momento significativo 

de su vida, por ejemplo: nacimiento, un cumpleaños, unas vacaciones con su familia, 

la llegada de algún hermanito, llegada de alguna mascota a la familia, alguna travesura 

cuando era más pequeño, etcétera; y en las que pueda apreciarse cuando era bebé y 

cómo fue creciendo hasta llegar al tercer grado de preescolar; para armar un álbum de 

la historia de su vida. 

•	 Al día siguiente invitar a los niños a que organizados en pequeños equipos, compartan 

relatos de su vida apoyándose en las fotografías. El docente invitará a los alumnos a 

acomodar sus fotografías en orden cronológico y los ayudará a empezar a integrar su 

álbum. Y solicitará que en casa, algún padre o familiar los apoye para “escribir”, o 

expresar gráficamente, la idea que quiere comunicar con cada ilustración, de forma 

cronológica, sobre los sucesos relevantes de la historia de su vida.

•	 Concluida esta tarea se podrá invitar a algunos familiares de los alumnos para leer o 

relatar al grupo la biografía de su hijo, apoyándose con el álbum elaborado por ellos. Se 

sugiere invitar a los mismos alumnos a compartir con sus compañeritos de grupo el texto 

escrito en su álbum de historia de su vida.

Es importante que el docente al solicitar el material a los padres o familiares, describa 
brevemente la intención de la tarea, y solicite apoyar a su hijo(a) con dibujos si es que 
no se cuenta con fotografías en casa.
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Para finalizar o concluir
La actividad finaliza exponiendo cómo se sintieron en el desarrollo de la situación de aprendizaje.

EJEMPLOS DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE

Relevancia de estos aprendizajes

El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiv, también es al 
mismo tiempo, la herramienta fundamental para integrarse a la cultura. Se usa para 
establecer y mantener relaciones interpersonales; para expresar sentimientos y 
deseos; para manifestar, intercambiar, confrontar y defender; para proponer ideas y 
opiniones y valorar las de otros, así como para obtener y dar información diversa; le 
permite describir cómo es él o ella, qué le gusta o disgusta de su ambiente familiar 
y de lo que vive en su casa. Con el lenguaje también se participa en la construcción 
del conocimiento y en la representación del mundo que nos rodea y se organiza el 
pensamiento.
	 Una de las funciones del jardín de niños propiciar experiencias que fomenten 
dinámicas de relación y comunicación en el grupo que favorezcan la adquisición 
de competencias de lenguaje mediante la interacción entre pares, para alentar 
su fluidez. En el currículo vigente se destaca la relevancia de las relaciones entre 
iguales en el aprendizaje de los niños, a partir de considerar a los procesos mentales 
como producto del intercambio y de la relación con otros, y el desarrollo como un 
proceso interpretativo y colectivo en que la participación se da de manera activa en 
un mundo social, en el que se contribuye al desarrollo de capacidades tanto cognitivas 
como de lenguaje en la medida en que los niños escuchen a los demás, colaboren 
entre sí, conversen, tomen decisiones, y pongan en juego la reflexión, el diálogo y la 
argumentación.

•	 Búsqueda y elección de una biografía sencilla y atractiva para los niños.

•	 Fotografías o dibujos de sucesos relevantes en la vida de los alumnos del grupo.

•	 Material de papelería y recursos gráfico plásticos para la elaboración de álbumes.

Se recomienda al docente establecer contacto visual con los niños, formular los 
cuestionamientos en forma clara y precisa, motivarlos a participar, y estar atento a 
las respuestas de los niños.

Previsión de recursos
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EJEMPLOS DE SITUACIONES DE APRENDIZAJE

	  Se espera a esta edad también desarrollar las capacidades de observación, escucha, 
conversación y diálogo con sus compañeros, para que sean capaces de observar e 
interpretar las creaciones artísticas de sus compañeros; así como reconocer semejanzas 
y diferencias con las producciones de sus compañeros, diferentes a la suya, para ir 
construyendo su propia identidad, a la vez que aprenda a reconocer, apreciar, respetar 
y aprender de las diferentes formas de expresarse de sus compañeros.
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